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Anonyma Alkoholister
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AA i Norrköping



Anonyma Alkoholister i Norrköping
	I Norrköping finns 5 st AA grupper som håller regelbundna möten: Rev: 250421

AA Borgsgruppen

Borgs Kyrkstuga, 3 km SV G:a E4 mot Linköping.

Måndag kl 19.00-20.00

Onsdag kl 19.00-20.00.

AA Hagebygruppen

Hagebygatan 108 baksidan
Tel 0725-26 64 31
Tisdagar kl 18-19

Tiorsdagar kl 18-19
Lördag kl 11.00-12.00
AA Klockargruppen

Borgs Klockargård

Wilhelm Wibergsgata 176

Torsdag kl 12.00-13.00

AA Citygruppen

St Persgatan 113 (Café Vetekornet)
Måndag kl 12.00-13.00

Torsdag kl 12.00-13.00

AA Det finns en lösning

Trozellihuset, ingång baksidan

Tel 0767-05 08 85
Värdshusgatan 5

Kvinnomöte kl 18.30-19.30
Onsdagar kl 19-20.15

Fredagar kl 18-19
Söndagar kl 10-11

AA i Norrköpings kommitté för 

Samarbete och Information
E-post: info@aanorrkoping.se
AA i Norrköpings hemsida

http://www.aanorrkoping.se
info@aanorrkoping.se
Är du anhörig eller vän till alkoholist?

Då kan du även ta kontakt med Alanon

i Norrköping:

Alanon Borgsgruppen

Tisdagar 18.30-20.00 

Plats enligt AA ovan.


	Gå på ett öppet AA-möte

De flesta möten är sk slutna möten, d v s möten endast för den som har ett alkoholproblem och en önskan att sluta dricka.

Men våra grupper har även regelbundna Öppna möten. Till dessa möten är vem som helst välkommen. Anhöriga, vänner, problemdrinkare, arbetsgivare, hälsovård, skola, media och organisationer mf, har här chansen att få veta mer om AA, se hur ett AA-möte går till och få en inblick i hur det fungerar.

Öppna möten:

Borgsgruppen:
1:a måndagen i månaden kl19.00-20.00
Hagebygruppen:     
Kl 11-12 Sista lördagen i månaden
Födelsedagsmöte.

AA Citygruppen

Sista måndagen och torsdagen i månaden 
 kl 12.00-13.00
AA Det finns en lösning

Fredagar kl 18-19

Hur går ett AA-möte till?

Till varje möte finns en frivillig mötesledare som startar mötet med att läsa ur AA:s program- förklaring och ur AA:s litteratur. Därefter går som regel ordet ”laget runt”, där alla får tillfälle att dela med sig om det man vill som har med vår sjukdom att göra. Det går bra att bara lyssna. Finns tid över lämnas ordet fritt. Under själva mötet pågår inga debatter eller diskussioner. Vi har en oskriven ”regel” att inte avbryta varandra, utan låta alla tala till punkt.

Varje möte har ett alkoholrelaterat tema eller följer något av steg och traditioner i AA:s program. Mötets längd, se mötestider. När det gäller missbruksproblem, är det endast alkoholproblemet som vi har erfarenhet och kan dela med oss av.

Anonymiteten
AA:s erfarenheter, uppmanar var och en vid varje möte att respektera varje medlems rätt till anonymitet. Anonymiteten är grundpelaren i tillfrisknandet och ett grundval för AA:s traditioner och fortlevnad. Vi deltar aldrig med namn och bild i media. En enskild AA-medlem kan inte heller säga sig representera AA i något sammanhang.
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